
 
 
 
LES MEILLEURES PERFORMANCES FRANÇAISES EN ATHLÉTISME 2006 

Par Daniel Mercier  
 
 
La valeur d’un athlète peut être jugé à partir de ses résultats lors des compétitions importantes, 
Jeux Olympiques, Championnats du Monde, Championnats d’Europe, etc. Pour réussir dans ces 
évènements, les meilleurs athlètes doivent être capable de performances de haut niveau. 
 
Les meilleurs athlètes peuvent combiner les 2 qualités, gagner lors des grands Championnats et 
réussir de grandes performances, souvent en même temps pour les sprinters, sauteurs, lanceurs. 
Pour les coureurs de demi-fond, à cause de l’importance de la tactique, il est plus difficile de réaliser 
les meilleures performances lors des Championnats. 
 
L’objectif de cet article est de présenter les meilleures performances françaises en athlétisme 2006. 
Pour évaluer une performance, le meilleur outil de comparaison est une table de pointage. Il y a la 
table de la FIAA, il y a également la table de Mercier. Vous pouvez retrouver ces 2 tables, sous 
forme de calculateur, sur le site Internet suivant : http://www.slsathletisme.com/calculateur/calc.php. 
Nous avons choisi la deuxième (parfois légèrement modifiée pour certaines épreuves) pour établir 
ce classement, tout en indiquant le nombre de points obtenu avec la première.  
 
Nous vous donnons également les informations suivantes : 
* Classement des meilleures performances féminines 
* Classement des meilleures performances masculines 
* Classement mondial pour l’épreuve en question 
* Mention du groupe d’épreuves 
 
À ce sujet dans les 134 performances classées, il y a : 
* 29 performances en sauts 
* 27 performances en demi-fond (du 800m au 5000m) 
* 23 performances en lancers 
* 17 performances en courses de haies 
* 15 performances en sprint 
* 10 performances en épreuves combinées 
*   9 performances en course de fond (10 000 m et +) 
*   4 performances en marche 
 
La meilleure de l’année appartient à Yohan Diniz avec 3h41 :39 au 50 km marche réalisée lors de 
sa victoire aux Championnats d’Europe à Helsinki. La meilleure performance féminine revient à 
Vanessa Boslak avec 4,70m au saut à la perche, record de France et 3e performance mondiale 
2006. Pour la suite, bonne lecture… 


